AUXILIARES DE ENFERMERIA

1.- El articulo 43 de la Constitucién Espafiola reconoce el derecho a la:
A) Participacion.
B) Proteccion de la salud.
C) Libertad y seguridad.
D) Educacién.

2.- El SAS es:
A) Una Direccion General de la Consejeria de Salud.
B) Un Organismo Autonomo dependiente de la Consejeria de Salud.
C) Un Organismo Auténomo dependiente del Ministerio de Sanidad.
D) Es una Delegacién del Ministerio de Sanidad.

3.- El derecho Andaluz, tiene eficacia:
A) En su territorio.
B) En todo el territorio nacional.
C) En Andalucia, Ceuta y Melilla.
D) En Andalucia, y en materia de justicia, en Ceuta y Melilla.

4.- Tienen derecho los ciudadanos al acceso a su historial médico:
A) Si, siempre.
B) No, nunca.
C) Solo si se traslada a otra provincia.
D) Solo si es una enfermedad grave.

5.- El autoclave esteriliza por:
A) Calor seco.
B) Vapor de agua.
C) Oxido de etileno.
D) Glutaraldehido.

6.- ¢ De que es sinbnimo antisepsia?:
A) Desinfeccion.
B) Asepsia.
C) Desinsectacion.
D) Esterilizacion.

7.- Entre los inconvenientes que presenta la esterilizaciéon en autoclave, destaca
el que:

A) Deteriora los materiales de plastico.
B) Deja residuos.
C) Contamina.
D) Su utilizacién es peligrosa.



8.- Junto con el autoclave, ¢cual es uno de los métodos de esterilizacion mas
extendido en los hospitales?:

A) Oxido de etileno.

B) Peroxido de hidrogeno.

C) Tindalizacion.

D) Radiacién en frio.
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9.- Cuando hablamos de caducidad de la esterilizacion, nos referimos:
A) Al buen aspecto del empaquetado.
B) Al numero de ciclos de esterilizacion.
C) Al tiempo que la esterilidad mantiene su efectividad.
D) Es un control interno fisico.

10.- ;,Cual es la posicién en que el cuerpo descansa sobre la espalda?:
A) Decubito prono.
B) Decubito supino.
C) Decubito lateral.
D) Decubito superior.

11.- ¢ Qué es movilizacion pasiva?:
A) La que realizas sin ningun esfuerzo.
B) La que realiza el celador sin ayuda.
C) La que no realizas.
D) La que se realiza a un paciente que no puede colaborar.

12.- La posicion mas idénea para la colocacion de una sonda vesical es:
A) Trendelemburg.
B) Decubito supino.
C) Decubito prono.
D) Decubito lateral izquierdo.

13.- Entre los objetivos que buscamos a la hora de realizar la movilizacién de los
pacientes, destaca como primordial:

A) Realizar exploraciones de enfermeria.

B) Realizar una buena higiene.

C) Prevenir la aparicion de ulceras por presion.

D) Ayudar a dormir al paciente.

14.- Con relacién al aseo del enfermo, ¢ Qué afirmacioén no es la correcta?:
A) La temperatura del agua debe ser de 20°.
B) Hay que cambiar el agua cada vez que sea necesario.
C) Hay que estimular al paciente para que colabore con su aseo.
D) Hay que evitar las corrientes de aire en la habitacion.



15.- ¢ Que debemos tener en cuenta al realizar el lavado de ojos de un paciente?
A) Lavarlos siempre del lagrimal hacia fuera.
B) Utilizar una solucion desinfectante.
C) Lavarlos después del resto de la cara.
D) Hay que limpiarlos en seco.

16.- En el aseo del paciente encamado lo ultimo que debe lavarse es:
A) Las piernas y los pies.
B) La region genital.
C) Ojos.
D) Espalda y nalgas.

17.- Las protesis bucales en los pacientes inconscientes:
A) Hay que retirarlas siempre.
B) Hay que retirarlas s6lo por las noches.
C) Hay que dejarlas puestas.
D) Hay que retirarlas para su limpieza y volverlas a colocar.

18.- Generalmente la temperatura del agua para el aseo e higiene del paciente,
salvo excepciones es de:
A) 17°
B) 37°
C) 20°
D) 47°
19.- Para administrar un enema al enfermo, debera colocarse en posicién de:
A) Decubito lateral.
Decubito prono.

B)
C) Trendelemburg.
D) Genupectoral.

20.- Cuando un paciente se va de alta hospitalaria, debe comunicarse al servicio
de:
A) Recepcion.
B) Dietética.
C) Admisioén.
D) Administracion

21.- Constituye material séptico:
A) Cunas
B) Palanganas.
C) Botellas de orina.
D) Todas son correctas



22.- La practica de la eliminacion de gérmenes en los suelos, se denomina:
A) Limpieza.
B) Desinfeccion.
C) Esterilizacion.
D) Desinsectacion.

23.- ;Qué es lo primero que se debe hacer antes de movilizar a un paciente que
lleva tiempo encamado?:

A) Quitar la almohada.

B) Debemos poner las barandillas de proteccion.

C) Hacerle girar y sentarle al borde de la cama.

D) Explicar al paciente el procedimiento.
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